 УТВЕРЖДАЮ
										                                                                           Директор                                                                                    МБОУ ДОД СДЮСШОР «Смена»
									                                                                                           __________М.В. Шомина
                                                                                                                                                                                 приказ от ______________№ ______


РАСПИСАНИЕ   ЗАНЯТИЙ
муниципального бюджетного образовательного учреждения 
дополнительного образования детей 
специализированной детско-юношеской спортивной школы 
олимпийского резерва «Смена»
 на 2014 – 2015 учебный год

	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Спортивная аэробика Павлов В.А. (СОШ №5)

	ГСС – 3 г.о.

	16.00 – 18.15
«Смена»
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
«Смена»
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	-

	ГСС -  3 г.о.

	18.15 – 20.0 0
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	-

	Спортивная аэробика Троерова Е.В. 

	НП – 2 г.о.

	09.00 – 10.30
«Смена»
	09.00 – 10.30
«Смена»
	09.00 – 10.30
«Смена»
	09.00 – 10.30
«Смена»
	09.00 – 10.30
«Смена»
	09.00 – 10.30
«Смена»
	-

	УТГ - 3 г.о.

	16.00 – 18.15
«Смена»
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
«Смена»
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	-
	-

	Спортивная аэробика Ефименко Н.В.

	УТГ – 5 г.о.

	16.00 – 18.15
«Смена»
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
«Смена»
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	16.00 – 18.15
СОШ № 5
	-

	ГСС – 1 г.о.

	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	18.15 – 20.00
СОШ № 5
	-

	Мини-футбол Савельев А.С. 

	СОГ
	-
	17.30 – 19.00
«Смена»
	-
	17.30 – 19.00
«Смена»
	-
	-
	11.30 – 13.00
«Смена»

	НП- 1 г.о.

	17.30 – 19.00
«Смена»
	-
	17.30 – 19.00
«Смена»
	-
	13.30 – 15.00
«Смена»
	-
	-

	НП- 2 г.о.

	10.30-12.00
«Смена»
	-
	10.30-12.00
«Смена»
	-
	10.30-12.00
«Смена»

	-
	-

	Мини-футбол Ивашин Ю.Д.

	НП – 1 г.о
	-
	16.00 – 17.30
«Смена»
	-
	16.00 – 17.30
«Смена»
	16.00 – 17.30
«Смена»
	
	-

	НП – 2 г.о.
	14.30 – 16.00
«Смена»

	
	14.30 – 16.00
«Смена»

	
	14.30 – 16.00
«Смена»

	10.30-12.00
13.30-15.00 «Смена»
	-

	НП – 3 г.о.
	14.30 – 16.00
«Смена»

	14.30 – 16.00
«Смена»

	
	14.30 – 16.00
«Смена»

	
	10.30-12.00
13.30-15.00 «Смена»
	-

	Дзюдо Садиков З.З. 

	НП – 1 г.о
	09.00 – 10.30
СОШ №2
	-
	09.00 – 10.30
СОШ №2
	-
	09.00 – 10.30
СОШ №2
	-
	-

	УТГ-1 г.о.
	15.00 – 16.30
СОШ №2
	15.00 – 16.30
СОШ №2
	15.00 – 16.30
СОШ №2
	15.00 – 16.30
СОШ №2
	15.00 – 16.30
СОШ №2
	15.00 – 16.30
СОШ №2
	-

	УТГ-3 г.о.
	16.30 – 18.00
СОШ №2
	16.30 – 18.00                СОШ №2
	16.30 – 18.00 СОШ №2
	16.30 – 18.00 СОШ №2
	16.30 – 18.00 СОШ №2
	16.30 – 18.00 СОШ №2
	-

	
Бокс Васильев Ю.Б. («Гонг»)

	ГСС – 3г.о.

	11.00 – 14.00
«Гонг»
	11.00 – 14.00
«Гонг»
	11.00 – 14.00
«Гонг»
	11.00 – 14.00
«Гонг»
	11.00 – 14.00
«Гонг»
	11.00 – 14.00
«Гонг»
	-

	Бокс Минеев А.М. («Гонг»)

	СОГ

	14.00 – 15.30
«Гонг»
	-
	14.00 – 15.30
«Гонг»
	-
	14.00 – 15.30
«Гонг»
	-
	-

	УТГ- 2 г.о.

	15.30 – 17.00
«Гонг»
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	-

	УТГ – 3 г.о.

	17.00 – 19.30
«Гонг»
	17.00 – 19.30
«Гонг»
	17.00 – 19.30
«Гонг»
	17.00 – 19.30
«Гонг»
	17.00 – 19.30
«Гонг»
	17.00 – 19.30
«Гонг»
	-

	Бокс Цветков В.А. («Гонг»)

	СОГ

	15.30 – 17.00
«Гонг»
	-
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	-
	15.30 – 17.00
«Гонг»
	-
	-

	СОГ

	17.00 – 18.30
«Гонг»
	-
	17.00 – 18.30
«Гонг»
	-
	17.00 – 18.30
«Гонг»
	-
	-

	Теннис Скороходов Б.М. 

	УТГ-5г.о.

	15.00 – 18.00
Теннисный центр
	15.00 –18.00
Теннисный центр
	-
	15.00 –18.00
Теннисный центр
	-
	-
	14.00 – 17.00
Теннисный центр

	ГСС – 2 г.о. 

	18.00 – 20.00 Теннисный центр
	18.00 – 20.00 Теннисный центр
	19.00 – 20.00
Теннисный центр
	18.00 – 20.00 Теннисный центр
	19.00 – 20.00
Теннисный центр

	-
	17.00 – 20.00
«Смена»

	
Теннис Абрамов Ю.П.

	СОГ-1

	
	
	19.00 – 20.00
СОШ № 5
	
	19.00 – 20.00
СОШ № 5
	17.30 – 19.00
СОШ № 5
	-

	СОГ-2

	-
	19.00 – 20.00
СОШ № 5
	-
	19.00 – 20.00
СОШ № 5
	-
	19.00 – 20.00
СОШ № 5
	-

	
Пауэрлифтинг Приходько С.А. 

	СОГ

	15.00-16.30 «Смена»
	
	15.00-16.30 «Смена»
	
	15.00-16.30 «Смена»
	-
	-

	НП – 1г.о.
	
	15.00 – 16.30 
	
	15.00 – 16.30 

	
	15.00 – 16.30 
	

	УТГ-4

	16.30 – 19.00
«Смена»
	17.00-19.30
«Смена»
	16.30 – 19.00
«Смена»
	
	16.30 – 19.00
«Смена»
	17.00-19.30
«Смена»
	

	Оздоровительная аэробика Скороходова Л.В. (малый зал)

	СОГ №1

	17.00 – 18.30
«Смена»
	-
	17.00 – 18.30
«Смена»
	-
	17.00 – 18.30
«Смена»
	-
	-

	СОГ №2

	18.45 – 20.15
«Смена»
	-
	18.45 – 20.15
«Смена»
	-
	18.45 – 20.15
«Смена»
	-
	-

	СОГ №3

	20.15 – 21.45
«Смена»
	-
	20.15 – 21.45
«Смена»
	[bookmark: _GoBack]-
	20.15 – 21.45
«Смена»
	-
	-

	

Легкая атлетика Догадина О.С.

	УТГ -3 г.о.
 
	-
	15.00 – 16.30
СОШ № 6
	15.00 – 16.30
«Смена»
	15.00 – 16.30
СОШ № 6
	15.00 – 16.30
СОШ № 6
	15.00 – 16.30
«Смена»
	13.00-14.30
«Смена»

	ГСС -2 г.о.

	-
	16.30 – 19.30
СОШ № 6
	16.30 – 19.30
«Смена»
	16.30 – 19.30
СОШ № 6
	16.30 – 19.30
СОШ № 6
	16.30 – 19.30
«Смена»
	15.00 – 17.30
«Смена»
18.00 – 20.00
(Трен.зал)

	Легкая атлетика Догадин В.А.

	НП – 3 г.о.

	-
	15.00 – 16.30
СОШ № 6
	15.00 – 15.45
СОШ № 6
	14.15 – 15.00
СОШ № 6
	14.15 – 15.00
СОШ № 6
	15.00 – 15.45
«Смена»
	-

	УТГ-4 г.о.

	-
	16.30 – 18.00
СОШ № 6
	15.45 – 17.15
СОШ № 6
	15.00 – 17.15
СОШ № 6
	15.00 – 17.15
СОШ № 6
	15.45 – 17.15
«Смена»
	13.00 – 15.00
«Смена»

	УТГ- 5 г.о.

	-
	18.00 – 19.30
СОШ № 6
	17.15 – 19.30
СОШ № 6
	17.15 – 19.30
СОШ № 6
	17.15 – 19.30
СОШ № 6
	17.15 – 19.30
СОШ № 6
	15.00 – 17.30
«Смена»
18.00 – 20.00
(Трен.зал)




	Совместители

	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	Волейбол Драгунова М.В. ( КСК «Норд»)

	НП – 2г.о.

	-
	09.30 – 11.00
КСК «Норд»
	-
	09.30 – 11.00
КСК «Норд»
	09.30 – 11.00
КСК «Норд»
	-
	-

	УТГ – 2г.о.

	14.30 – 16.00
КСК «Норд»
	14.30 – 16.00
КСК «Норд»
	14.30 – 16.00
КСК «Норд»
	14.30 – 17.00
КСК «Норд»
	14.30 – 17.00
КСК «Норд»
	-
	-

	Волейбол Драгунов В.В.  ( КСК «Норд»)

	УТГ-  5 г.о.

	16.45 – 18.30
КСК «Норд»
	16.45 – 18.30
КСК «Норд»
	16.45 – 18.30
КСК «Норд»
	16.45 – 18.30
КСК «Норд»
	16.45 – 18.30
КСК «Норд»
	-
	11.30 – 13.45
КСК «Норд»

	Плавание Каширина Н.А. . ( КСК «Норд»)

	НП-3г.о.

	-
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 17.30
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	-

	Плавание Чуранов В.Н. ( КСК «Норд»)

	НП-3г.о.

	-
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 17.30
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
Бассейн КСК «Норд»
	-

	Лыжные гонки Ухов В.П.. ( КСК «Норд»)

	СОГ-1

	-
	16.30– 17.15
КСК «Норд»
	
	16.30 – 17.15
КСК «Норд»
	
	16.45 – 17.15
КСК «Норд»
	

	СОГ-2

	
	
	16.30– 17.15
КСК «Норд»
	
	16.30– 17.15
КСК «Норд»
	
	16.30– 17.15
КСК «Норд»

	Лыжные гонки Дутов А.Л. (КСК «Норд»)

	СОГ-1

	-
	16.30– 17.15
КСК «Норд»
	
	16.30 – 17.15
КСК «Норд»
	
	16.45 – 17.15
КСК «Норд»
	

	СОГ-2

	
	
	16.30– 17.15
КСК «Норд»
	
	16.30– 17.15
КСК «Норд»
	
	16.30– 17.15
КСК «Норд»

	Баскетбол Катаева Е.А. (КСК «Норд»)

	УТГ – 3 г.о.

	-
	17.00 – 18.30
КСК «Норд»
	17.00 – 18.30
КСК «Норд»
	17.00 – 18.30
КСК «Норд»
	17.00 – 18.30
КСК «Норд»
	17.00 – 18.30
КСК «Норд»
	16.30 – 18.00
КСК «Норд»




	Пауэрлифтинг Кравченко Н.И. 

	УТГ - 4 г.о.

	17.00 – 19.30
ЦСИ 
	17.00 – 19.30
ЦСИ 
	17.00 – 19.30
ЦСИ 
	17.00 – 19.30
ЦСИ 
	17.00 – 19.30
ЦСИ 
	-
	-

	Пауэрлифтинг Ярушина Е.А.

	УТГ-4 г.о.

	18.00-20.00
ЦСИ
	18.00-20.00
ЦСИ
	18.00-20.00
ЦСИ
	18.00-20.00
ЦСИ
	18.00-20.00
  ЦСИ
	-
	-

	Коллективы  физической культуры

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воскресенье

	Администрация
	
-
	19.00 – 20.00
«Смена»+ тренажерный зал
	-
	19.00 – 20.00
«Смена»+ тренажерный зал
	-
	-
	-

	Суд. Приставы
	-

	-
	-
	-
	12.00 – 13.00
«Смена»
	-
	-

	Югорский политехническийколледж
	12.00 – 14.30
«Смена»
	12.00 – 14.30
«Смена»
	12.00 – 14.30
«Смена»
	12.00 – 14.30
«Смена»
	13.00 – 14.30
«Смена»
	11.00 – 13.30
«Смена»
	-



	Уборка зала с 08.00ч до 08.30ч, с 16.00ч до 16.30ч








                                                                                                                   

